
Myriam Roux a 57 ans et vit en région parisienne. 
En tant que coach professionnelle, elle accompagne les 
transformations des organisations. Ces deux facettes, 
écriture et coaching, lui permettent d'explorer joyeusement 
comment mots et récits façonnent notre rapport au monde. 
"Réclamer le ciel" est son premier roman (2023). 
Elle a également publié un recueil de poésies « Sorties de 
confluence » en 2025. 

Réclamer le ciel/Myriam Roux ed BoD 

"Les yeux mi-clos, Eugénie franchit le seuil de la porte. La 
clarté du jour l'étourdit. Elle se dirige vers l'arrière de la 
ferme, son seau à la main. Il tape contre son mollet et la 
poignée métallique grince au rythme de ses sabots. Elle 
sent l'humidité de la terre, la brume accrochée aux herbes 
mouille ses chevilles. L'air est vif, elle se repait de ses 
senteurs matinales. Elle arrive à la cabane, soulève le 
loquet et retient sa respiration. Trop tard : comme à 
l'accoutumée, la puanteur qu'elle traverse lui saisit la... 

https://librairie.bod.fr/reclamer-le-ciel-myriam-roux-9782322502127 

https://www.decitre.fr/livre-pod/reclamer-le-ciel-9782322502127.html  

Disponible aussi sur commande en librairie et sur toute plate-forme de vente en ligne

Publié précédemment, de la poésie : Sorties de confluence chez le même éditeur.

https://librairie.bod.fr/sorties-de-confluence-myriam-roux-
9782322595860 

Un extrait peut être lu sur ce site. 

Disponible aussi sur commande en librairie et sur toute 
plate-forme de vente en ligne
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