
Henri de Beauregard est avocat au barreau de Paris,
agréé près la Cour Pénale Internationale. Titulaire 
d’une maîtrise en droit public, et diplômé d’études 
supérieures en sciences politiques. Il conseille 
plusieurs syndicats professionnels et assiste aussi 
de nombreuses associations, des élus (locaux et 
nationaux), et de nombreux chefs d’entreprises. En 
2022 il est coauteur d'un ouvrage collectif sur la 
paternité. 

Dans ce recueil de témoignages, vous trouverez 
l'expérience de douze hommes qui ont souvent 
douté, parfois touché le fond, mais qui ont tous 
été transformés par la paternité et leurs épreuves. 
Ils ont surmonté la stérilité, le deuil, le handicap, le
déshonneur, l'addiction, la violence, l'absence...Ils 
sont pères de famille, chefs d'entreprise, prêtre, 
artiste, militants ou engagés. Tous nous révèlent le
vrai sens de leur paternité 
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