Marie-Dominique Cabanel

Médecin généraliste, habitant St Cloud depuis toujours,
vient d’écrire un livre témoignage qui s’intitule « La ou
je ne voulais pas aller- de I'anorexie a la faim de vivre »
Préfacé par le Professeur Philippe Jeammet,
psychanalyste, professeur émérite de pédopsychiatrie,
paru en septembre 2021 aux éditions Nouvelle Cité.

Marie-Dominique

CABANE\L Ce livre est le récit du parcours qui a été le sien et
N retrace l'itinéraire intérieur qui I'a menée de I'enfer et de
0“ I'emprise des troubles des conduites alimentaires, dont

elle a souffert pendant plus de 10 ans, jusqu’a la liberté
JE NE VOUM'Q retrouvée. Elle y raconte comment elle a été remise en
PAg ALLEP mouvement, remise en marche.

Delanpusde als i devis "Je mange tranquillement ma clémentine. En entier.

L'idée méme de manger une clémentine en entier
parait sirement absurde. Pourtant, j'ai jeté des demies
clémentines. J'en ai caché des quartiers dans mes
poches. Sans pouvoir faire autrement.
Dans quelles prison faut il se trouver pour se sentir
dérangée par une demie clémentine ?"
L e e , Le jury du prix le clodoald lui a remis son coup de

: Sa— ceoeur lors du salon des auteurs clodoaldiens du 19
mars 2022

Liens pour se procurer le livre :

https://livre.fnac.com/a16001409/MARIE-DOMINIQUE-CABANEL-La-ou-je-ne-voulais-pas-aller

https://www.nouvellecite.fr/librairie/la-ou-je-ne-voulais-pas-aller/
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